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 معاونت آموزشي 

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 ریزی آموزشي واحد برنامه

 کارآموزی/ کارورزیهای دوره  ویژه «1دوره »طرح  

 

 اطلاعات کلی دوره: 

 فارماكولوژی بالینيكارآموزی  عنوان دوره كارآموزی/ كارورزی:

 حضرت مهدی )عج( بیمارستان هوشمند كلان   نام بیمارستان/ مركز بالیني: 

 بخش های طبي یک، دو و سه  بخش/ گروه:نام 

 دكتر ستاره تاجداری : مسؤول آموزش 

پ  : مدرس در دوره  اعضای هیأت علمي  از اعضای هیات علمي، دانشجویان دكتری  رستاری و  در این دوره، تیمي 

 التدریس مشاركت دارند.حق و  (CTA)كارشناسي ارشد پرستاری، همکاران آموزش بالیني  

 tajdari@nm.mui.ac.ir، 61054545-021 :مسؤول آموزش تماس اطلاعات 

 1403/ 27/6، بازنگری: 1403-1404، نیمسال اول روز  9به مدت  یک شنبه تا چهارشنبه: دورهطول 

 

را در قالب یک یا دو    دورهضمن ارائه توضیحاتی کلی،    برنامه، رود مسؤول  )انتظار می  دورهتوصیف کلی  مرور اجمالی/  

های قبلي خود در واحد فارماكولوژی و درس اصول و فنون پرستاری ،   به آموخته ء ر این دوره فراگیران با اتکادبند، توصیف کند.(:  

ت دارویي و تسلط بر مراقبتهای پرستاری مربوط به داروها خواهند بود و كلیه فرایندهای  لابه بررسي و شناخت اثرات و تداخ  موظف

دارودرماني ، از جمله استانداردهای دارودرماني، خطاهای دارویي، ثبت دارو، تداخالت دارویي، كنترل عوارض دارویي و كاربرد انواع 

 .داروها با فراگیر تمرین خواهد شد

 
1. Course Plan  
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 :1یامدهای یادگیری مورد انتظار پ

 : اتمام كارآموزی دانشجو رود پس از انتظار مي

  ود.ي پرونده بیمار و كاردكس آشنا شبخش دارویبا  -1

 . دم به درستي مورد استفاده قرار ده حات و اختصارات دارویي آشنا شده و در صورت لزولابا اصط -2

  دد.گام مراقبت از بیمار به كار ببنروشهای كنترل عفونت را هن -3

 ند. نواع اشکال دارویي را بداا -4

 د.           تجاری داروهای پرمصرف را بداننام  -5

 ید.     اصل صحیح دارو دادن را هنگام اجرای دستورات دارویي رعایت نما  -6

 .         با آنتي دوت برخي داروهای پرمصرف آشنا شود  -7

 د.         ا داروهای ترالي اورژانس آشنا شوب  -8

 .های رقیق شده در دمای اتاق و یخچال را بداند پایداری آنتي بیوتیک  -9

 . ت دارویي شایع آشنا گردد و نحوه مدیریت آنها را لیست كندلابا تداخ -10

 د.آشنا شو (ADR) با چگونگي گزارش عارضه ناخواسته دارویي -11

 .با انواع سرمها و محلولهای وریدی آشنا شود  -12

 . م جهت سرم درماني را آماده و قطرات آن را به درستي تنظیم نمایدلازوسایل  -13

 .          محاسبات دارویي را بطور كامل بیاموزد و بتواند محاسبه نماید -14

 .از مسیرهای داخل وریدی بیمار مراقبت صحیح به عمل آورد  -15

 . اجرا نماید (وراكي، موضعي، استنشاقي و تزریقيخ) تورات دارویي را به روشهای مختلفدس -16

پرستاری داروها آشنا    -17 اندیکاسیونهای مهم، عوارض دارویي شایع و مهم، مصرف دارو در بارداری و نکات  اثر،  با مکانیسم 

 گردد. 

 .       رده بندی مصرف داروها در بارداری را بداند  -18

 .        م جهت كنترل عوارض داروهای مورد استفاده در بیماران مختلف را انجام دهدلازمراقبتهای  -19

 . چگونگي مصرف دارو و پیگیری عوارض احتمالي را به بیمار و خانواده وی آموزش دهد  -20

 

 

 

 

 

 
1. Expected Learning Outcomes 
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 :1یادگیری متناظر با هر یک از پیامدهای یادگیری   -های یاددهیاهم فعالیت

 یادگیری:-اهم فعالیت های یاددهي   •

 آموزش مبتني بر مساله -

 روش های خودآموزی  -

 بحث های گروهي  -

 پرسش و پاسخ  -

- Self-reflection 

 

 اهم فعالیت های یادگیری:  •

 مشاركت فعال در راندها و بحث های گروهي  -

، تجویز دارو  آماده كردن  اداره دارو )مشاركت فعال در فرایندهای دارو درماني بخش و رعایت نکات آموخته شده در زمینه   -

 بررسي بیمار(  و 

 آموزش به بیماران در مورد نحوه مصرف و كنترل عوارض دارویي -

 ارائه كنفرانس های آموزشي  -

  

 ها و ضوابط دوره(: )سیاست در دوره بالینی    های کارآموزان/ کارورزانوظایف و مسؤولیت

 پیش مطالعه براساس طرح دوره درس  -

 ورود و خروج به موقع از محیط آموزش بالیني -

 حرفه ای و غیرحرفه ایرعایت اخلاق و پوشش حرفه ای، برقراری روابط صحیح با سایر افراد اعم از  -

 مشاركت فعال و علاقه مندی حرفه ای  -

 انجام فعالیت های آموزشي -

 

 نحوه ارزیابی کارآموزان/ کارورزان:

                                : تکویني و تراكمي )تکویني/تراكمي( نوع ارزیابي ▪

 :روش ارزیابي دانشجو ▪

 تراكمي: آسکي -

ی  لادن واحد مشروط به كسب امتیاز باگذران)  سوءرفتار حرفه ای، حضور به موقع و فعال در بخشتکویني: ارزیابي مصادیق   -

   ل لاگ بوک، تکمیهای آموزشي ، انجام صحیح فعالیت های مورد انتظار، ارائه كنفرانس)از این آیتم مي باشد 14

 :پوشش حرفه ایابلاغي  نامه سهم رعایت آیینكردن  با لحاظ   دانشجونهایي روش در نمره نوع/ سهم ارزشیابي هر  ▪

 رعایت اخلاق و پوشش حرفه ای( %10+  %40) %50ارزشیابي تکویني:  -

 %50ارزشیابي تراكمي:  -
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 غیبت دانشجویان با معرفي نامه از مسوول درس امکان پذیر مي باشد.  -

درصورت غیبت غیرموجه دانشجو بیش از یک روز و غیبت موجه بیش از دو روز، دانشجو مجاز به حضور و گذراندن آزمون   -

 آسکي نمي باشد.  

 غیبت دانشجویان صرفا با اخذ معرفي نامه از مسوول درس و حضور در روز هماهنگ شده امکان پذیر مي باشد.  -

 اساتید از پذیرش دانشجو بدون هماهنگي با مسوول درس معذور هستند. -

 

 منابع یادگیری: 

 . باشديم مرتبط یها تیسا وب ينشان  و يتخصص یها هینشر ،كتب مرجع شامل منابع

 : كتب(  الف      

 1389روشهای پرستاری بالیني. ملیحه السادات موسوی، مریم عالیخاني. تهران: انتشارات شهر آب،  -

 1399.مترجم: مجید متقي نژاد، منیژه متولیان، انتشارات اندیشه رفیع،  2018فارماكولوژی پایه و بالیني كاتزونگ  -

گردآوری: محمود شمشیری،  - و  ترجمه  پیشرفته.  تا  مبتدی  از  پرستاران  برای  وریدی  داروهای  محاسبات  عملي  راهنمای 

شهال خسروان، محمدرضا منصوریان، حبیب شارعي نیا، جواد رحیمي. انتشارات بشری با همکاری دانشگاه علوم پزشکي  

 1392گناباد.

دستنامه جامع داروهای رسمي ایران همراه با اقدامات بالیني پرستاری، گردآورندگان: مهدیه بهشادفر، پرنیان مغزی، شیما   -

 1396تشرعي. انتشارات تیمورزاده، .

 

 : مقالات( ب      

 :شتریب  مطالعه یبرا منابع( ج      

- Clayton BD, Willihnganz M. Basic Pharmacology for Nurses17ed: Basic Pharmacology for 

Nurses. Elsevier Health Sciences; 2016 
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 بندی هفتگی:  نامه زمانبر

 

 فعالیت های آموزشی روزهای کارآموزی  ردیف 

واحد   اسکیل لباول: روز  1 با  آشنایي  درس،  طرح  با  دارویي،  آشنایي  محاسبات  درس،  منابع  با  آشنایي  بالیني،  فارماكولوژی 

و نحوه آماده كردن  (  ...ها و    ها، پمپ   انواع سرنگ ها، ست )  ایل مورد نیاز در انجام تزریقات آشنایي با و وس

 كورتیکواستروئیدها گروه دارویي   ،های پیشگیری از عفونت داروها، راه

روز دوم: بخش های طبی یک،   2

 دو و سه

ت دارویي  لا های دارویي و برخي تداخ برخي از مشابهت، سفوزیون خون و مراقبتهای پرستاریآشنایي با تران 

 مهم، انجام فرآیندهای دارودهي در بخش 

روز سوم: بخش های طبی یک،   3

 دو و سه

 انجام فرآیندهای دارودهي در بخش  ، آشنایي با داروهای ترالي اورژانس

روز چهارم: بخش های طبی   4

 یک، دو و سه

پرستاری   های  مراقبت  و  های  آموزش  وانکومایسین،  یي  داروگروه  آمینوگلیکوزیدها،  ها،  سفالوسپورین 

 انجام فرآیندهای دارودهي در بخش  كارباپنم ها، پني سیلین ها، ماكرولیدها، فلوروكینولون ها(،

روز پنجم: بخش های طبی   5

 یک، دو و سه

 انجام فرآیندهای دارودهي در بخش  ، هاب رایجداروهای ضد درد و ضد التآموزش و مراقبت های پرستاری 

روز ششم: بخش های طبی   6

 یک، دو و سه

 انجام فرآیندهای دارودهي در بخش  ،يتنفس رایج سیستم داروهای آموزش و مراقبت های پرستاری 

روز هفتم: بخش های طبی   7

 یک، دو و سه

)مهاركننده های پمپ پروتون، مهاركننده    گوارشسیستم  اروهای رایج  آموزش و مراقبت های پرستاری د

انجام فرآیندهای دارودهي    ،DDAVP،  تیوآمیدها، لووتیروكسین)  و غدد  ، آنتي اسید ها، اكتروتاید(H2های  

 در بخش 

روز هشتم: بخش های طبی   8

 یک، دو و سه

 انجام فرآیندهای دارودهي در بخش ، داروهای قلبي عروقي و فشار خونآموزش و مراقبت های پرستاری 

روز نهم: بخش های طبی یک،   9

 دو و سه

جمع بندی  داروهای ضد سل، داروهای ضد قارج، داروهای ضد ویروس، آموزش و مراقبت های پرستاری 

 دوره

 آزمون آسکی در یک روز مشخص پس از پایان همه کارآموزی ها در مرکز آسکی 10

 

 

 

 

 

 

 

 

 


